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Jointly for our common future
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Tanösvények a Kôszegi kistérségben 
 az Írottkô Natúrpark területén 

A tanösvény – meghatározása szerint – olyan tematikus útvonal, amelyen az 
érintett terület természeti és kulturális öröksége állomáshelyekhez kötôdôen, 
általában táblák segítségével kerül bemutatásra. Ez a látogatók részére önálló, 
aktív ismeretszerzést tesz lehetôvé.

A tanösvények létrehozásának elsôdleges célja az adott táj jellemzôinek, 
adottságainak, értékeinek bemutatása a látogatók környezeti szemléletének 
formálása, az ismeretszerzés. A tanösvények értékvédelemmel kapcsolatos 
jelentôségük mellett a szabadidô-eltöltés, élményszerzés, egészségmegôrzés 
fontos eszközei. 

A Kôszegi Kistérség – Írottkô Natúrpark tanösvényein kellemes, néha könnyed, 
vagy nehezebb séta közben ismerkedhetünk a védendô természeti értékek-
kel, ritkaságokkal. A turistautak mentén elhelyezett táblákon képek/térképek 
és ismertetôk szemléltetik az élôvilág és a környék sokszínûségét.

Az Írottkô Natúrpark legfôbb feladata a térség természeti és kulturális értékei-
nek felkutatása, megôrzése, bemutatása. 

Kedves Olvasó, Ön ennek a munkának
egyik fontos bizonyítékát tartja a kezében! 

Kôszeg elsô tanösvénye,
a Királyvölgyi Madár- és

Természetvédelmi Tanösvény

Témája: Az Írottkô Natúrpark jellemzô növény- és állatvilága.
A háromszög alakú, mûvészi kivitelezésû táblákon festmények mutatják be az 
éôlényeket (festette: Németh János). A kép alatt a nevüket magyarul és latinul 
olvashatjuk, valamint a fajra jellemzô rövid leírást találunk. 
Elhelyezkedése: Kôszegen az Árpád térrôl indul a K+ jelzéssel együtt a ki-
rályvölgyi gyalogút, melynek mentén láthatjuk a tanösvény tábláit. A gyalogút 
eléri az aszfaltozott utat (Királyvölgy), melyen tovább haladva (Gesztenyefa 
utca) annak végéig húzódik a tanösvény 
Hossza: 2 km; 1óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat
Állomások száma: 34
Fenntartó: Kôszeg Város Önkormányzata

A tanösvényen megismerhetô fajok:

Növények:
• Bibircses nyír • Bükk • Csarab • Erdei ciklámen • Fecsketárnics
• Fehér sáfrány • Fürtös bodza • Gyertyán • Kocsánytalan tölgy
• Közönséges mogyoró • Turbánliliom • Málna • Osztrák zergevirág
• Struccpáfrány • Szelídgesztenye • Fekete áfonya

Gombák:
• Ízletes vargánya • Légyölô galóca • Rókagomba

Állatok:
• Csuszka • Énekes rigó • Erdei béka • Fekete harkály • Foltos szalamandra
• Kakukk • Közönséges erdei egér • Mókus • Róka • Sárgarigó • Süvöltô
• Szarvasbogár • Széncinege • Nagy fakopáncs • Vörösbegy



Védett növényeket bemutató tanösvény

Témája: Magyarország kipusztulással veszélyeztetett növényeit bemutató élô 
tanösvény. A mesterségesen nevelt növényeket kis ágyásokban találjuk. Minden 
növény mellett tábla mutatja a nevét és jellemzô élôhelyét. 
Elhelyezkedése: Kôszegen a Chernel-kertben található,
a bejárat közelében 
Elhelyezkedése: Egy tömbben lévô ágyások
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Bemutatott fajok száma: 96
Létesítô/fenntartó: Ôrségi Nemzeti Park Igazgatóság, Ôriszentpéter

		
A tanösvényen megismerhetô fajok

• Apró nôszirom • Árnika • Bánáti bazsarózsa • Bodzalevelû macskagyökér
• Bókoló zsálya • Buglyos szegfû • Csengettyûvirág • Csermelyciprus
• Csikófark • Csillagvirág • Deres csenkesz • Erdei ciklámen • Erdei gólyaorr 
• Erdei holdviola • Erdei szellôrózsa • Erdélyi nyúlfarkfû • Északi sárkányfû
• Északi sás • Ezüstös gyékény • Fali kövirózsa • Farkasboroszlán
• Fátyolos nôszirom • Fekete galagonya • Fekete kökörcsin • Fekete lonc
• Fekete ribiszke • Fenyér gamandor • Hamuvirág • Harangcsillag

• Harangláb • Havasi ikravirág • Havasi iszalag • Hegyi árvalányhaj
• Homoki árvalányhaj • Homoki nôszirom • Homoki vértô • Hölgyestike
• Hüvelyes koronafürt • Illatos hagyma • István király szegfû
• Kakasmandikó • Kenyérbél cickafark • Kígyógyökerû keserûfû
• Királyharaszt • Királyné gyertyája • Kövi szeder • Közönséges palástfû
• Lápi nyúlfarkfû • Lapickásfû • Leánykökörcsin • Lila csenkesz
• Lisztes kankalin • Lónyelvû csodabogyó • Lumnitzer szegfû • Macskahere
• Magas istác • Magyar nôszirom • Májvirág • Mecseki zergevirág
• Medvefül kankalin • Mocsári angyalgyökér
• Hármaslevelû kakukktorma • Nagyvirágú fényperje • Osztrák tarsóka
• Pázsitos nôszirom • Pilisi len • Pirosló hunyor • Réti iszalag
• Rezes hölgymál • Rózsás kövirózsa • Rozsdás gyûszûvirág
• Sárga kövirózsa • Sárga len • Sárgaliliom • Struccharaszt • Sugárkankalin
• Szártalan kankalin • Széleslevelû harangvirág • Széleslevelû ujjaskosbor
• Szent László tárnics • Szibériai nôszirom • Sziklai benge • Sziklai borkóró
• Szúrós csodabogyó • Tarka nôszirom • Tarka nyúlfarkfû • Tátorján
• Tavaszi tôzike • Teleki-virág • Téltemetô • Tornai vértô • Turbánliliom
• Tündérfürt • Tûzliliom • Waldstein-pimpó • Zergeboglár



Ciklámen erdei tanösvény

Témája: A Kôszegi-hegység erdôgazdálkodása
Elhelyezkedése: A tanösvény a Szent Vidtôl a Stájer-házakig vezeti a látoga-
tókat. A Hörmann-forrásig a kék kört kell követni, majd onnan a kék sáv jelzést 
a Stájer-házi Erdészeti Erdei Oktatóközpontig 
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Hossza: 4,5 km; 5 óra 
Létesítô/fenntartó: Szombathelyi Erdészeti Zrt., Szombathely

A tanösvény tábláinak tartalma

•	A Kôszegi-hegység erdôgazdálkodásának története
•	A Kôszegi-hegység erdôtársulásainak bemutatása
•	Az erdôgazdálkodásról általában – erdômûvelés –, 

valamint a  kocsánytalan tölgy bemutatása
•	Az erdôgazdálkodásról általában – fahasználat –, 

valamint a bükk és a lucfenyô bemutatása
•	Vadgazdálkodás a Kôszegi-hegységben • A Kôszegi-hegység vadjai
•	A Kôszegi-hegység védett növényei
• A Kôszegi-hegység védett állatai • A Kôszegi-hegység kôzetei
• A Kôszegi-hegységben elôforduló cserjék és félcserjék
•	A Kôszegi-hegységben elôforduló ehetô és mérges gombák

Csillaghúr tanösvény

Témája: Az Írottkô Natúrpark jellemzô növény- és madárvilága. Az elsô, 
ismertetô tablót követôen a tanösvény tábla bal oldalán a bemutatandó élôlény 
képe és neve látható. Alatta egy idôskálán szemléltetik, hogy az ábrázolt ma-
dár mikor látható a területen, mikor költ, növény esetében pedig, hogy mikor 
virágzik. A tábla jobb oldalán piktogramokat és szöveges ismertetôket  találunk 
a bemutatott élôlény jellegzetes tulajdonságairól, méretérôl, élôhelyigényérôl, 
a madarak tojásáról.
Elhelyezkedése: Kôszegrôl vagy Velembôl gépkocsival az Óház-kilátót jelzô 
táblát követve jutunk el a Kincs-pihenô parkolóig. Itt találjuk a baloldali sorom-
pó mellett a tanösvény elsô tábláját. Tovább az aszfaltos út, majd a zöld jelzés 
mentén vezet a tanösvény az Óház-kilátóig, majd a kilátótól a hegygerincen 
húzódó erdészeti földúton vezet vissza a parkolóig 
Hossza: 3,5 km; 2 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma: 30
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület, Kôszeg

A tanösvényen megismerhetô fajok

Növények
• Csarab • Erdei ibolya • Erdei szamóca • Farkaskutyatej • Fekete áfonya
• Gyöngyvirág • Indás ínfû • Kis télizöld • Kislevelû hárs • Kocsánytalan tölgy 
• Méhfû • Olocsáncsillaghúr • Pettyegetett tüdôfû • Szelídgesztenye
• Tavaszi lednek

Madarak
• Citromsármány • Énekes rigó
• Feketerigó • Erdei pinty
• Holló • Karvaly • Kenderike
• Keresztcsôrû • Macskabagoly
• Ökörszem • Sárgarigó
• Seregély • Süvöltô
• Szajkó • Zöldike



Óriások útja

Témája: A Széles-kô és a Kalapos-kô közötti hegygerinc legjelentôsebb szik-
laalakzatai, kisbarlangjai 
Elhelyezkedése: A bozsoki Sibrik-kastélytól a Holler-barlangig húzódó 
hegygerinc mentén
Hossza: 7 km; 5 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma: 6
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület Kôszeg

A tanösvény mentén található táblák:
• Óriások útja tanösvény indítótábla • Széles-kô • Kalaposkôi barlang
• Kalaposkô • Limax-barlang • Holler-barlang

Írottkô tanösvény

Témája: Az Írottkô Natúrpark 15 települését, valamint a Kôszegi-hegység kü-
lönleges kirándulóhelyeit bemutató tanösvény
Elhelyezkedése: A Hörmann-forrás parkolójától , az Írottkô-kilátóra 
vezetô gyalogút mentén haladva ismerkedhetünk meg a településekkel, ki-
rándulóhelyekkel
Hossza: 2 km; 2,5 - 3  óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma: 20
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület, Kôszeg

A tanösvényen megismerhetô települések,
kirándulóhelyek:

Települések
• Kôszeg • Bozsok • Velem • Cák • Gyöngyösfalu • Horvátzsidány
• Kiszsidány • Kôszegdoroszló • Kôszegszerdahely • Kôszegpaty
• Lukácsháza • Nemescsó • Pusztacsó • Ólmod • Peresznye • Perenye

Kirándulóhelyek
• Hétforrás
• Stájer-házak
• Óház
• Írottkô-kilátó



Élô erdô tanösvény

Témája: Az erdô élôvilága és az élôlények egymással fennálló viszonyának 
bemutatása. A Szent Vid parkolótól a Hörmann-forrási parkolóig vezetô asz-
faltos út mentén halad a tanösvény, melynek tábláin az ismertetô szövegeken 
kívül találós kérdések  és interaktív játékok teszik még izgalmasabbá az erdôvel 
való ismerkedést. 
Elhelyezkedése: A velemi Szent Vid kápolna parkolója és a Hörmann-forrás 
közötti felújított útszakasz mentén  
Hossza: 2,5 km; 2 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat
Állomások száma: 11
A tanösvény 2012-ben az „Év ökoturisztikai létesítménye”
pályázaton 2. helyezést ért el
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület, Kôszeg

A tanösvény mentén
található táblák 

• Az élô erdô tanösvény
• Az erdô óriása: a fa
• Az erdô több mint fák sokasága 
• Mire jó a falevél?
• A facsemetétôl az odvas fatörzsig
• Hogyan szaporodnak a fák
• Az erdô szerkezete
• Élôhelyek az erdôben
• A rovarok szerepe az erdô életében
• A madarak szerepe az erdô életében
• Az erdô, mint az állatok menedékhelye

Források útja tanösvény 

Témája: A Kôszegi-hegység kedvelt és kevésbé ismert forrásai
Elhelyezkedése: Megközelíthetô a velemi autóbuszfordulótól. A tanös-
vény útvonala a Kôszegi-hegységben, Velem és Cák települések közelében a 
következô jól és kevésbé ismert forrásokat érinti: A velemi Vasa-kút, Szentkút 
a Szent Vid alatt, Gyertyán-kút, Jávor-kút, Borha-forrás, Enikô-forrás, Elektro-
mos-forrás, Cseke-forrás, cáki Hordómosó-forrás, bozsoki Szentkút
Hossza: 14 km; 7 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma: 11
Felépítése: A Kôszegi-hegységben található forrásokat bemutató tanösvény 
Velem – Cák – Bozsok között helyezkedik el
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület, Kôszeg	

A tanösvény mentén 
található táblák:

•	Források útja tanösvény indítótábla
•	Vasa-kút (Velem)
•	Szent-kút (Velem Szent-Vid)
•	Gyertyán-kút (Kôszegi-hegység)
•	Jávor-kút (Kôszegi-hegység)
•	Borha-kút (Kôszegi-hegység)
•	Enikô-forrás (Kôszegi-hegység)
•	Gerebincs-forrás
	 (Elektromos-forrás, 

Kôszegi-hegység)
•	Hordómosó-forrás (Cák)
•	Cseke-forrás (Velem)
•	Szent-kút (Bozsok)





Kultúrák hegye tanösvény

Témája: A Szent Vid hegy környékének kultúrája különbözô történelmi kor-
szakokban 
Elhelyezkedése: Velem község határától (a 2012-ben elkészült régészeti 
parktól) a sárga alpannonia® jelzés mentén, meredek ösvényen vezet a Szent 
Vid kápolnáig 
Hossza: 2 km; 2 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat
Állomások száma: 10
Létesítô/fenntartó: Írottkô Natúrparkért Egyesület, Kôszeg

A tanösvény mentén
található táblák 

•	Újkôkor
•	Rézkor
•	Kora és középsô bronzkor 
• Késô bronzkor
• Vaskor és a kelták
• Római kor
• Karoling-kor
• Népvándorlás kora
• Magyar középkor
• Újkor

alpannonia®  tanösvény

Témája: Az alpannonia® nemzetközi élményútvonal ismertetése
Elhelyezkedése: Az alpannonia® nemzetközi túraútvonalat bemutató tan-
ösvény a Kéktúra tanösvénnyel együtt a kôszegi Túra- és szabadidôközpontot 
járja körbe. (Aradi vértanúk parkja)
Hossza: 100 m; 10 perc
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat
Állomások száma: 5
Létesítô/fenntartó: Kôszeg Város Önkormányzata

A tanösvény mentén
található táblák:

•	Vándorlás határok nélkül – 
alpannonia® prémium 
turistaút ismertetô

•	1.a.szakasz: Fischbach – Pretul; 
1.b.szakasz: Pretul - Hochwechsel

•	1.c. szakasz: Semmering-
Hochwechsel; 
2.szakasz: Hochwechsel-
Mönichkirchen

•	3.szakasz: Mönichkirchen-
Hochneukirchen; 
4. szakasz: Hochneukirchen-
Bernstein (Borostyánkô)

•	5.szakasz: Bernstein 
(Borostyánkô)-Oberkohlstätten 
(Felsôszénégetô);

• 6.szakasz: Oberkohlstätten (Felsôszénégetô)-Kôszeg (Güns)



Kéktúra tanösvény

Témája: Az Országos Kéktúra története, kialakulása, magyarországi szaka-
szai, jelvényszerzô mozgalom
Elhelyezkedése: A Kéktúra tanösvény az alpannonia® tanösvénnyel együtt 
a kôszegi Bechtold István Természetvédelmi Látogatóközpont melletti Túra- 
és szabadidôközpontot járja körbe. (Aradi vértanúk parkja)
Hossza: 100 m, 10 perc
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat
Állomások száma: 5
Létesítô/fenntartó: Kôszeg Város Önkormányzata

A tanösvény mentén található táblák:

• A Kéktúra története I.; Az Országos Kéktúra megszületése
• A Kéktúra története II.; Másfél millió lépés 
• A Kéktúra története III.; A Kék kör bezárul 
• Kéktúra jelvényszerzô mozgalmak
• Mozaikok a Kéktúráról

Andalgó sétaút tanösvény

Témája: A Kôszegi-hegység korábban igen kedvelt sétaútjához köthetô 
történelmi, kulturális események, értékek. Hasznos információk sokasága a 
Kôszegen túrázóknak. 
Elhelyezkedése: Kôszegen, a Kálvária utca végén található indítótáblától (volt 
Dreiszker Intézet) – a Koronaôrzô bunkert érintve – az Andalgó sétaút men-
tén halad a tanösvény egészen az államhatárig.
Hossza: 2 km; 1,5 óra
Ajánlott felszerelés:  Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma: 10
Létesítô/fenntartó: Kôszeg Város Önkormányzata

A tanösvény
mentén található
táblák:

• Az Andalgó története 
• Vallási jelképek a határban
• A bortermô határ	
• Turisták a határban
• Gyöngyös- patak erejével	
• Utak a határon
• Vendéglátás a városban
• Kôszeg és az államhatár
• Vámok a határban
• Kôszeg Város határai



Történelmi Panorámaút tanösvény

Témája: A Kôszegi-hegység történelmi, kulturális értékekkel bíró látványossá-
gai, kiemelten szép kilátást biztosító és kevésbé ismert helyszínei 
Elhelyezkedése: A Kôszegi-hegység több pontján (Kôszeg, Kôszegdoroszló, 
Velem, Rattersdorf/Rôtfalva közelében)
Hossza: 15 km; 5-6 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes túracipô és ruházat, távcsô
Állomások száma:10
Létesítô/fenntartó: Kôszeg Város Önkormányzata

A tanösvény mentén
található táblák:

•	Szultán-tetô
•	Pintér-tetô
•	Vöröskereszt
•	Szálasi bunker
•	Pogányok
•	Velem-koronaôrzô hely
	 melletti parkoló 
•	Szent-Vid hegy
•	Kenyér-hegy
•	Trianoni kereszt
•	Rôtfalva (Rattersdorf)

Sebes pisztráng tanösvény (Lukácsháza)

Témája: A Gyöngyös patak és környezetének élôvilága, természeti értékei
Elhelyezkedése: A kôszegi Gulner-malomtól (Abért-tavak) Lukácsházáig
Hossza: 3,2 km; 2,5 - 3  óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes ruházat és túracipô / gumicsizma 
Állomások száma: 3
Létesítô/fenntartó: Sporthorgász Egyesületek Vas Megyei Szövetsége

A tanösvény mentén található táblák 
 
•	Gyöngyös patak bemutatása
•	A Gyöngyös patak élôvilága
•	A Gyöngyös patak jellemzô 

ôshonos halfajtái

A tanösvény mentén bejárható 
szakaszon kizárólag sportszerû 
mûlegyezô, pergetô mûcsalis 
módszerrel lehet horgászni. 
A területen  csak Vas megyei 
kiemelt területi jeggyel lehet 
horgászni, és minden megfogott 
pisztrángot kíméletesen vissza 
kell engedni a patakba. 



Halismereti tanösvény (Kôszeg)

Témája: A tanösvény Magyarország legjellegzetesebb halfajtáit mutatja be ké-
peken, rövid leírással (a leírás a tó halfaunáját is magában foglalja)
Elhelyezkedése: Csónakázó-tó, Kôszeg
Hossza: 800 m, 1/2 óra
Ajánlott felszerelés: Kényelmes ruházat 
Állomások száma: 21
Létesítô/fenntartó: Kôszegi Sporthorgász Egyesület

A tanösvény mentén található táblák:

• Csuka
• Bodorka
• Amur
• Szivárványos pisztráng
• Szilvaorrú keszeg
• Sebes pisztráng
• Paduc
• Márna
• Kecsege
• Karika keszeg
• Fehér busa
• Domolykó
• Compó • Balin
• Süllô • Küsz
• Harcsa
• Ezüstkárász
• Dévérkeszeg
• Ponty
• Nyurga ponty

Készíts fényképeket a tanösvényeken 
bármely évszakban és napszakban.

Örökítsd meg élményeidet, és oszd meg velünk is!

Jól sikerült fotóidat küldd el az ine@t-online.hu e-mail címre, 
így havonta sorsoláson veszel részt. 

További információ: www.naturpark.hu 

Fotózz Te is!
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Ezeket a növényeket láttam:
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Ezekkel az élôlényekkel találkoztam:
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Ez a tanösvény tetszett a legjobban:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Aki kérdéseinket megválaszolja, és a válaszokat az Írottkô Natúrpark
irodában leadja, sorsoláson vesz részt!

További információ: www.naturpark.hu 



A kiadvány a Green Mountain projekt keretében készült.

Fô partner

Partnerek

Macerata
Provincia (IT)

Monti Sibillini
Nemzeti Park (IT)

AREC Raumberg-
Gumpenstein (AT)

Epiruszi Régió
(GR)

Herzegovina-Neretva 
Megye (BA)

Smolyani Régió (BG)

Romsilva (RO)

Kôszegi Kistérség
(HU)

Pljevlja Város
Önkormányzata
(MNE)

Szlovák
Környezetvédelmi 
Ügynökség (SK)

Sölktäler Nemzeti
Park (AT)


